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1. Пояснительная записка
Особое место в развитии личности ребенка занимает искусство, способное  развивать чувство прекрасного, формировать высокие эстетические вкусы, умение видеть и понимать красоту во всем, что окружает человека. Одним из таких видов искусств является декоративно-прикладное искусство. Оно обладает многовековыми традициями. Развиваясь одновременно с другими видами искусств, оно, кроме чисто бытового назначения, обрело и вторую не менее важную функцию – способствовать формированию и развитию художественного вкуса детей, пробуждать творческую активность и национальное самосознание.

Время не стоит на месте. Успехи в развитии науки и техники сказались в  технологии производства одежды, игрушек,  а также в разнообразии применяемых материалов, тканей. Ткани являются интереснейшим разнообразным материалом, одним из древнейших спутников человека в мире вещей. Работа с тканями многогранна: пошив одежды, её украшение, изготовление аксессуаров, сувениров, игрушек, различных предметов для  художественного оформления интерьеров.

Данная программа позволяет детям получать профессиональные навыки   швейного ремесла на примере пошива одежды,  игрушек,  сувениров,  предметов бытового дизайна из тканей, лоскутов и старой одежды, помогая  решать одну из наиболее остро стоящих перед обществом проблем – социальной защищенности детей.

Отличительной особенностью данной программы является то, что она включает в себя несколько разнообразных видов работы с тканями,  отвечающих современным потребностям и интересам детей. Занятия по данной программе будут способствовать возрождению разнообразных техник работы с тканями, а также открытию новых путей в жизни, в их дальнейшей профориентации. Программа предусматривает изучение народных традиций и региональных особенностей во взаимосвязи с современным укладом жизни общества. 
Направленность программы: художественно-эстетическая. 

Новизна программы заключается в том, что она предусматривает ознакомление детей с разнообразными видами работы с тканью в контексте их исторического развития, а также в неразрывной связи с современностью, т.е. изучение современных техник работы с тканью, появившихся благодаря достижениям человечества в различных сферах деятельности. 

Программа носит практико-ориентированный характер. Она направлена на овладение обучающимися основными навыками разнообразных видов работ с различными видами тканей.

Педагогическая целесообразность заключается в том, что она позволяет решить проблему приобщения обучающихся к декоративно-прикладному искусству посредством своей комплексности, т.е. в процессе изучения нескольких видов работ с тканью.  

По уровню освоения – общеразвивающая.

По цели обучения – познавательная.   

Вид программы – модифицированная. 
Данная программа предполагает изучение следующих разделов:

1. Рабочее место. Инструменты и материалы.

2. Работа с тканью.

3. Мода. Классификация одежды.

4. Основы конструирования и моделирования одежды.

5. Аппликация.

6. Мягкая игрушка.

7. Лоскутное искусство.

8. Искусство пэчворка.

9. Вышивка лентами.

10. Изделия из кожи.

Цель программы: овладение швейным ремеслом на примере пошива одежды, изготовления игрушек, сувениров, предметов бытового дизайна; развитие творческих способностей, художественного вкуса; приобщение к мировым и отечественным культурным ценностям.

Задачи:
Обучающие:

1. Формирование специальных знаний по разделам программы (основы цветоведения, материаловедения, портновские термины).
2. Приобретение знаний, умений и навыков работы с различными видами тканей.

3. Развитие познавательного интереса к занятиям декоративно-прикладным творчеством.

Воспитательные: 

1. Приобщение детей к народному декоративно-прикладному творчеству.

2. Формирование культуры поведения в коллективе.

3. Формирование осознанного отношения к ведению здорового образа жизни.

Развивающие:

1. Формирование потребности к саморазвитию и самореализации.

2. Развитие аккуратности, ответственности, целеустремлённости, творческого воображения и инициативы.

3. Формирование нравственно-эстетической оценки окружающей действительности.
Программа рассчитана на обучающихся в возрасте от 10 до 16 лет. Она включает в себя 2 возрастных периода: младший школьный возраст и подростковый возраст.

В младшем школьном возрасте происходит расширение знаний. Это приводит к тому, что у большинства детей обнаруживаются как общие, так и специальные способности к различным видам деятельности. В этой ситуации важными фигурами для ребенка являются педагог и сверстники.

Педагог, учитывая развитие в этом возрастном периоде личностных и деловых качеств, является важным структурным элементом для закрепления у обучающихся положительных качеств личности.

К концу младшего школьного возраста отношения со сверстниками приобретают повышенное значение для детей. Здесь открываются дополнительные возможности для активного использования этих отношений в учебно-воспитательных целях, в частности, для стимулирования психического развития ребенка через публичное одобрение в присутствии товарищей его поступков и достижений, через соревнование со сверстниками, через многие другие действия и ситуации, затрагивающие социальный престиж ребенка.

Главные мотивационные линии подросткового периода, связанные с активным стремлением к личному самосовершенствованию – это самопознание и самоутверждение.

Детей данного возраста отличает повышенная познавательная и творческая активность, они всегда стремятся узнать что-то новое, чему-либо научиться, причем делать все по-настоящему, профессионально, как взрослые. Старшие подростки начинают интересоваться разными профессиями, т.е. начинается процесс профессионального самоопределения.

В этих условиях значительно возрастает роль УДО как центров, существенно влияющих на развитие личности ребенка, профессиональную ориентацию.

Продолжительность освоения программы - 4 года.

Для зачисления в объединение специальных знаний и подготовки не требуется.

Занятия рекомендуется проводить следующим образом:

1 год обучения - 144 часа (2 раза в неделю по 2 часа)

2 год обучения - 216 часов (2 раза в неделю по 3 часа)

3 год обучения - 216 часов (2 раза в неделю по 3 часа)

4 год обучения - 216 часов (2 раза в неделю по 3 часа) 
Учебные группы формируются по возрасту. 
Количество детей в группах: 1 год обучения – 12 человек, 2-ой и последующие – 10 человек.
Учебные занятия каждого года обучения проводятся группами.
В программе реализуются межпредметные связи с другими образовательными областями (рисование, черчение, математика, физика). Это необходимо при изучении свойств тканей, построении выкроек, работе над композицией изделий.  
Формы и режим занятий

Реализация программы предполагает использование следующих форм занятий: традиционные (занятия ознакомления и применения знаний на практике, закрепление и контроль полученных знаний, умений и навыков) и нетрадиционные (мастер-классы, занятия-конкурсы, диспуты, креатив-классы и т.д.). 
Ожидаемые результаты
К концу 1-го года обучения обучающиеся смогут:

Рабочее место. Инструменты и материалы:

· рассказать о видах ножниц, игл, ниток;

· рассказать об истории, устройстве швейной машины;

· назвать виды тканей, их свойства и правила обращения с ними;

· определять направление долевой нити, ворса;

· привести примеры цветовых сочетаний.

Работа с тканью:

· назвать и выполнять ручные швы;

· снимать мерки и регистрировать полученные данные;

· пришивать пуговицы и крючки;

· подбирать ткань и отделку к ней;

· назвать основные принадлежности для утюжки, правила утюжки;

· показать способы настила ткани при раскрое.

Аппликация:

· назвать    виды    аппликации,    инструменты    и    приспособления, необходимые в работе;

· назвать способы хранения тканей;

· показать способы обработки тканей;

· изготавливать простые изделия в технике клееной аппликации.

Мягкая игрушка:

· назвать материалы, необходимые в работе;

· назвать алгоритм выполнения мягких игрушек;

· назвать виды наполнителей мягких игрушек;

· переносить выкройку на ткань;

· изготавливать небольшие мягкие игрушки.

Лоскутное искусство:

· рассказать об истории мирового лоскутного искусства;

· назвать инструменты и материалы, необходимые в работе;

· рассказать об особенностях выбора ткани для изделий, подготовки ткани к работе;

· изготавливать простые изделия в лоскутной технике.

Изделия из кожи:

· назвать инструменты и материалы, необходимые в работе;

· назвать области применения кожи;

· разметывать и раскраивать кожу;

· рассказать способах обработки кожи;

· показать способы соединения и крепления кожи;

· изготавливать изделия с помощью художественной обработки кожи: драпировки;

· эстетически оформлять изделия;

· научиться понимать значимость и возможности коллектива, свою ответственность перед ним;
· положительно относиться к ведению здорового образа жизни.
К концу 2-го года обучения обучающиеся смогут:

Основы конструирования и моделирования одежды:

· назвать правила изготовления лекал;

· рассказать о подготовке ткани к раскрою;

· назвать правила установки молнии;

· назвать правила проведения первой примерки;
· шить элементарные изделия (юбка двухшовная, блуза классическая). 
Аппликация:
· назвать основные правила составления пейзажной композиции;

· рассказать о дублировании ткани;

· выполнять изделия в технике машинной аппликации;

· самостоятельно украшать изделия декоративной фурнитурой.

Лоскутное искусство:

•
назвать правила подбора ткани с учётом цвета;

· назвать законы построения орнаментальной лоскутной композиции, способы достижения ее выразительности;

· составлять рисунок будущего изделия.

Искусство пэчворка:

· рассказать об истории возникновения пэчворка;

· назвать особенности подбора ткани для изделий;

· намётывать основу, раскраивать полоски, стачивать блоки;

· утюжить изделия в технике пэчворка.

Изделия из кожи:

· назвать материалы и инструменты, необходимые при работе с кожей;

· освоить технологию изготовления деталей из кожи;

· выполнять изделия из кожи методом драпировки.

Вышивка лентами:

· рассказать историю развития вышивки лентами;

· назвать инструменты и материалы, необходимые при работе с лентами;

· узнать основные приёмы работы с лентами;

· перечислить швы, применяемые в работе с лентами;
· ответственно относиться к выполняемой работе, подчинять своё поведение требованиям коллектива;

· стремиться к сохранению и укреплению собственного здоровья.
К концу 3-го года обучения обучающиеся смогут:

Классификация одежды:

· рассказать об истории моды, истории костюма на Руси;

· классифицировать одежду по назначению;

· выполнять эскизы одежды, разной по предназначению.

Основы конструирования и моделирования одежды:

· назвать ведущих кутюрье мира;

· назвать алгоритм пошива изделия;

· производить   расчёт   ткани,   подбирать   ткань   и   фурнитуру   к предполагаемому изделию;

· моделировать выкройку изделия;

· обрабатывать изделия после примерки;

· самостоятельно моделировать и шить изделия: женские брюки, юбка (8 клиньев, годе).

Аппликация:

· аргументировать связь веков в искусстве аппликации;

· назвать правила выполнения клееной, машинной аппликации;

· подбирать ткань, фурнитуру, дублировать ткань;

· переносить рисунок деталей на ткань, соединять детали;

· самостоятельно оформлять изделие бижутерией и элементами отделки.

Лоскутное искусство:

· привести   примеры   предметов   интерьера,   которые   могут   быть выполнены в лоскутной технике;

· разрабатывать композицию интерьера;

· подбирать ткань, производить расчёт ткани.
Искусство пэчворка:

· изготавливать навесные стёганые изделия;
· рассказать об уходе и хранении стеганых изделий;

· назвать особенности подбора ткани к работе;

· выполнять крепежный рукав;
· выполнять машинную вышивку.

Изделия из кожи:

· привести примеры использования кожи в интерьере;

· выполнять фон методом драпировки, окрашивать фон;

· обрабатывать детали изделия;

· прикреплять детали к фону;

· оформлять изделие в рамку;
· овладеть культурой общения со сверстниками и со взрослыми, культурой речи;

· научиться понимать значение добросовестного отношения к работе;
· эстетически оформлять выполненные изделия;
· стремиться к сохранению и укреплению собственного здоровья.
К концу 4-го года обучения обучающиеся смогут:

Основы конструирования и моделирования одежды:

•
обрабатывать детали изделия;

· изготавливать изделия с потайной застёжкой-молнией;

· самостоятельно моделировать, конструировать и шить различные виды одежды (юбки, платья, кофты и т.д.), применяя фурнитуру и бижутерию;

· самостоятельно моделировать, кроить и шить изделия: туника, платье, сарафан.

Аппликация:

· назвать варианты применения аппликаций для украшения одежды;

· подбирать ткань по цветовому сочетанию;

· дублировать ткань.

Лоскутное искусство:

· самостоятельно разрабатывать композицию интерьера с использованием предметов или элементов интерьера, выполненных в технике лоскутного искусства;

· изготавливать предметы интерьера в лоскутной технике;

· эстетически оформлять изделия.

Искусство пэчворка:

· сочетать разные виды ткани при изготовлении изделий в технике пэчворка;

· применять разные виды стежков;

· самостоятельно применять различные способы сборки узоров и геометрических фигур.

Изделия из кожи:

· самостоятельно окрашивать кожу;

· работать с кожей в разных техниках;

· изготавливать различные предметы из кожи (картины, шкатулки и т.д.);
· стремиться к саморазвитию (профессиональному, личностному);
· осознанно относиться к ведению здорового образа жизни.
Отслеживание результатов является важнейшим элементом работы по данной программе. На протяжении всего учебного процесса предполагается проводить следующие формы контроля знаний:

· беседы в форме «вопрос-ответ» с ориентацией на выявление имеющихся исходных знаний, а также знаний по программе 1-го года обучения;
· коллективные работы, способствующие выявлению знаний и умений по разделам «Аппликация», «Лоскутное искусство». Устраиваются для проверки аккуратности, ответственности за выполняемую работу;
· игра «Поле чудес», позволяющая выявить уровень теоретических знаний по теме «Рабочее место. Инструменты и материалы»; способствует повышению интереса обучающихся к занятиям;
· практические работы, направленные на выявление уровня усвоения знаний, умения применять их на практике по темам: «Работа с тканью», «Аппликация», «Мягкая игрушка», «Лоскутное искусство», «Искусство пэчворка», «Изделия из кожи», «Основы конструирования и моделирования одежды»;
· занятия-конкурсы. Проводятся для проверки знаний и навыков работы по теме «Основы конструирования и моделирования одежды»;
· опросы (по карточкам), позволяющие выявить уровень имеющихся знаний по теме «Мода. Классификация одежды», умение классифицировать одежду по её предназначению;
· индивидуальные творческие работы. Проводятся для проверки имеющихся навыков по разделам «Вышивка лентами», «Лоскутное искусство». Способствуют развитию творческих способностей, повышают интерес обучающихся к занятиям;
· анкетирование, способствующее выявлению уровня творческих знаний по программам 2-го и 3-го годов обучения;
· выставки, анализ работ. Проводятся в конце 1-го и 2-го годов обучения для подведения итогов проделанной работы, выявления динамического развития обучающихся;
· защита творческой работы - проводится по истечении четырёх лет обучения с целью подведения итогов работы в объединении, определения успешности усвоения программного материала, самоанализа обучающимися собственного творческого роста.
Основной формой подведения итогов обучения является участие обучающихся в выставках, конкурсах различного уровня.

2. Учебно-тематический план
	№
	Наименование разделов, блоков, тем
	Всего 
часов
	Количество часов учебных 
занятий

	
	
	
	теоретические
	практические

	1 год обучения



	1.
	Вводное занятие.
	2
	2
	-

	2.
	Рабочее место. Инструменты и материалы.
	10
	2
	8

	3.
	Работа с тканью.
	30
	4
	26

	4.
	Аппликация.
	20
	4
	16

	5.
	Мягкая игрушка.
	32
	4
	28

	6.
	Лоскутное искусство.
	20
	4
	16

	7.
	Изделия из кожи.
	28
	7
	21

	8.
	Итоговое занятие.
	2
	-
	2

	
	Итого:
	144
	27
	117

	2 год обучения



	1.
	Вводное занятие. 
	2
	2
	-

	2.
	Основы конструирования и моделирования одежды.
	42
	6
	36

	3.
	Аппликация.
	30
	3
	27

	4.
	Лоскутное искусство.
	30
	4
	26

	5.
	Искусство пэчворка.
	30
	5
	25

	6.
	Изделия из кожи.
	50
	7
	43

	7.
	Вышивка лентами.
	30
	4
	26

	8.
	Итоговое занятие.
	2
	-
	2

	
	Итого:
	216
	31
	185

	3 год обучения



	1.
	Вводное занятие.
	2
	2
	-

	2.
	Мода. Классификация одежды.
	14
	4
	10

	3.
	Основы конструирования и моделирования одежды.
	38
	5
	33

	4.
	Аппликация. 
	30
	4
	26

	5.
	Лоскутное искусство.
	30
	4
	26

	6.
	Искусство пэчворка.
	30
	4
	26

	7.
	Изделия из кожи.
	40
	6
	34

	8.
	Вышивка лентами.
	30
	4
	26

	9.
	Итоговое занятие.
	2
	-
	2

	
	Итого:
	216
	33
	183

	4 год обучения



	1.
	Вводное занятие.
	2
	2
	-

	
	
	
	
	

	2.
	Основы конструирования и моделирования одежды.
	52
	7
	45

	3.
	Аппликация.
	20
	2
	18

	4.
	Лоскутное искусство.
	30
	4
	26

	5.
	Искусство пэчворка.
	30
	4
	26

	6.
	Изделия из кожи.
	40
	5
	35

	7.
	Вышивка лентами.
	40
	5
	35

	8.
	Итоговое занятие.
	2
	-
	2

	
	Итого:
	216
	29
	187


3. Содержание программы
1 год обучения
1. Вводное занятие.
Теория: беседа «Что я знаю о швейном искусстве». План работы на год. Оборудование кабинета. Правила по технике безопасности. Демонстрация готовых изделий и специальной литературы.

2. Рабочее место. Инструменты и материалы.
Теория: виды ножниц, игл, ниток. История, устройство швейной машины. Материаловедение. Натуральные ткани (хлопок, лен, шерсть). Синтетические ткани (ацетат, эластан, полиамид). Основные свойства и обращения. Долевая нить, направление ворса и рисунка. Цветовые сочетания. Игра «Поле чудес».
Практика: заправка швейной машины. Определение видов ткани. Цветовые сочетания. Работа с таблицей.

3. Работа с тканью.
Теория: ремонт одежды (штопка, заплаты, художественные заплаты). Ручные швы: шов «вперед иголку», «назад иголку», «ручная строчка», «крестообразный», «обметочный косой», «петлеобразный». Пришивание пуговиц и крючков». Подбор ткани и отделки. Правила снятия мерок и их запись. Утюжка. Основные принадлежности для утюжки. Петли (навесные, выстрочные). Способы настила ткани при раскрое.
Практика: изготовление образцов всех ручных швов. Пришивание пуговиц и крючков. Снятие мерок. Измерение фигуры. Раскрой ткани. Утюжка. Петли (навесные, выстрочные). Соединение косых. Создание простейших лекал. Раскрой изделия, сметывание деталей изделия. Практическая работа: определение размера по снятым меркам с помощью таблицы.

4. Аппликация.
Теория: виды аппликаций. Техника и инструменты и приспособления, необходимые   для   работы. Клееная аппликация. Термоаппликация. Ручная аппликация. Машинная аппликация. Особенности хранения тканей. Обработка тканей.

Практика: изготовление образцов всех видов аппликаций. Изготовление изделия в технике аппликации. Выбор ткани, обработка ткани, изготовление лекал рисунка. Раскрой ткани. Нанесение деталей к фону в последовательности. Пошив изделия. Практическая работа: изготовление изделия в технике клееной аппликации.

5.
Мягкая игрушка.
Теория: материалы, необходимые для работы. Алгоритм выполнения мягких игрушек. Виды наполнителей игрушек.
Практика: изготовление лекал, перенос выкройки на бумагу, ткань. Пошив заготовок. Набивка игрушек наполнителем. Оформление игрушек. Перенос лекал на ткань. Практическая работа: изготовление мягкой игрушки.

6.
Лоскутное искусство.
Теория: история мирового лоскутного искусства. Инструменты и материалы, необходимые для работы. Особенности выбора ткани для изделий. Подготовка ткани к работе. Перенос узора на бумагу, увеличение рисунка. Изготовление шаблонов. Раскрой лоскутов отличающихся деталей. Стачивание лоскутов. Оформление изделия.
Практика: подбор ткани. Перенос узора на бумагу, увеличение рисунка. Изготовление шаблонов. Раскрой деталей. Стачивание лоскутов. Оформление готовых изделий. Практическая работа: изготовление образцов.

7.
Изделия из кожи.
Теория: кожа как универсальный природный материал. Инструменты для работы. Термическая обработка кожи. Художественная обработка кожи (драпировка). Способы соединения и крепления кожи. Просмотр журналов, книг с коллекцией поделок из кожи. Картина «Бонсай» (склоненное дерево). Фон картины.
Практика: термическая обработка кожи. Драпировка кожи. Разметка и раскрой кожи. Изготовление изделий из кожи. Оформление изделий. Практическая работа: изготовление простых изделий из кожи методом драпировки.

8. Итоговое занятие.
Практика: анализ работ за год. Итоговая выставка лучших работ. План работы на следующий год.

2 год обучения
1.
Вводное занятие.
Теория: план работы на год. Демонстрация готовых изделий и специальной литературы. Правила по технике безопасности. Беседа по программе 1-го года обучения.

2.
Основы конструирования и моделирования одежды.
Теория: рабочее место. Инструменты, необходимые для работы. Правила изготовления лекал. Подготовка ткани к раскрою. Инструкция по проведению первой примерки. Правила установки молнии.

Практика: снятие индивидуальных мерок. Изготовление выкроек. Раскрой ткани. Перенос выкройки на ткань. Пошив изделий с применением застежек-молний, воротников, карманов (юбка двухшовная). Прорезные петли. Занятие-конкурс.

3.
Аппликация.
Теория: закрепление навыка машинной аппликации. Основные понятия. Правила составления пейзажной композиции. Дублирование ткани.
Практика: изготовление трафаретов. Машинная стежка. Обтяжка рамок, альбомов. Украшение декоративной фурнитурой (тесьмой, бусами, кружевом). Практическая работа: изготовления изделий с применением машинной стёжки.

4.
Лоскутное искусство.
Теория: правильный подбор ткани. Цветовое сочетание тканей. Законы построения орнаментальной лоскутной композиции. Способы достижения её выразительности.

Практика: составление рисунков. Подбор ткани. Подготовка ткани к работе. Раскрой ткани. Изготовление и оформление изделий. Коллективная работа.

5.
Искусство пэчворка.
Теория: история возникновения пэчворка. Изделия в стиле пэчворк. Подбор ткани для пошива изделия. Цветовая гармония. Особенности подготовки ткани к работе. Изготовление шаблонов. Разметка основы. Раскрой полосок, смётка и утюжка. Стачивание блоков.
Практика: подбор ткани для изделий. Подготовка ткани, шаблонов. Раскрой полосок. Смётка и утюжка. Стачивание полосок ткани. Стачивание блоков. Машинная стёжка. Практическая работа: изготовление блока (на свободную тему).

6.
Изделия из кожи.
Теория: инструменты, необходимые для работы. Технология изготовления изделий из кожи. Алгоритм изготовления деталей из кожи. Художественная обработка кожи: драпировка.
Практика: разметка и раскрой кожи. Изготовление изделий из кожи. Оформление изделий. Практическая работа: изготовление изделия из кожи методом драпировки.

7.
Вышивка лентами.
Теория: история развития вышивки лентами. Инструменты и материалы, необходимые для работы. Основные приемы работы с лентами. Подготовка ленты. Основные швы, применяемые в работе.

Практика: упражнение в выполнении основных приёмов работы с лентами. Выполнение швов. Вышивание с помощью присборенной ленты. Индивидуальная творческая работа.

8.
Итоговое занятие.
Практика: подведение итогов. Выставка, анализ работ.
3 год обучения
1. Вводное занятие.
Теория: план работы на год. Демонстрация готовых изделий и специальной литературы. Правила по технике безопасности. Анкетирование по программе 2-го года обучения.

2.
Мода. Классификация одежды.
Теория: одежда и костюм. Основные понятия одежды: туалет, платье, гарнитур, аксессуары. История моды. История костюма на Руси. Определение основных понятий одежды, эскизы. Классификация одежды по предназначению.
Практика:   зарисовка   эскизов,   зарисовка  эскизов   костюма   на  Руси. Классификация одежды по предназначению. Зарисовка вечерних платьев, аксессуаров. Опрос (по карточкам).

3.
Основы конструирования и моделирования одежды.
Теория: алгоритм пошива изделия. Мерки. Расчёт, подбор ткани и фурнитуры. Моделирование выкройки изделия. Раскрой. Сметывание. Первая примерка. Обработка изделия после примерки.
Практика: снятие мерок. Расчёт и подбор ткани, фурнитуры. Создание лекал. Моделирование выкройки изделия. Раскрой. Сметывание деталей изделия. Первая примерка. Пошив изделия. Вторая примерка, пошив. Завершение работы, закрепление фурнитуры и отделки. Практическая работа: изготовление отдельных деталей (по выбору).

4.
Аппликация.
Теория: связь веков в искусстве аппликации. Клееная аппликация. Машинная аппликация. Подбор ткани, фурнитуры. Дублирование ткани. Обработка краев деталей зигзагообразной строчкой. Оформление бижутерией и элементами отделки.
Практика: подбор ткани, фурнитуры. Изготовление шаблонов всех деталей. Дублирование ткани. Перенос рисунка деталей на ткань. Обработка краёв деталей зигзагообразной строчкой. Раскрой. Соединение деталей рисунка. Стёжка. Оформление работы бижутерией и элементами отделки. Игра «Заморочки из бочки».

5.
Лоскутное искусство.
Теория: предметы интерьера, выполненные в лоскутной технике. Сочетание с другими частями интерьера. Разработка композиции интерьера. Создание эскиза, подбор ткани. Сборка рисунка. Соединение деталей в блоки. Машинная вышивка.
Практика: создание эскиза изделия. Подбор ткани, расчет, заготовка лекал. Обработка ткани, раскрой. Сборка рисунка, сметывание. Пошив изделия. Машинная вышивка. Разгадывание кроссвордов.

6.
Искусство пэчворка.
Теория: навесные стёганые изделия. Уход и хранение стёганых изделий. Крепёжный рукав.
Практика: подбор материалов для изделий. Подготовка ткани к работе. Изготовление лекал. Раскрой ткани. Стачивание деталей. Машинная вышивка. Практическая работа: изготовление изделия в технике пэчворка.

7.
Изделия из кожи.
Теория: художественная обработка кожи. Кожа в интерьере в технике аппликации. Правила техники безопасности. Сбор деталей изделия. Выполнение фона методом драпировки. Окраска фона.
Практика: подбор материала. Обработка деталей изделия. Крепление деталей к фону. Выполнение фона, окраска фона, оформление в рамку. Практическая работа: изготовление отдельных элементов изделий из кожи.

8.
Вышивка лентами.
Теория: виды лент. Основные швы, приёмы вышивки лентами. Подготовка лент к работе. Вышивка цветов, листьев разной техники и сложности. Французские узелки.
Практика:   вышивка   цветов,   листьев   разной   техники   и   сложности. Закрепление навыков техники швов. Французские узелки. Практическая работа.
9. Итоговое занятие.
Практика: конкурс профмастерства «Не волшебством, а сердцем и терпением».

4 год обучения
1.
Вводное занятие.
Теория: план работы на год. Демонстрация готовых изделий и специальной литературы. Правила по технике безопасности. Анкетирование по программе 3-го года обучения.

2.
Основы конструирования и моделирования одежды.
Теория: правила переноса выкройки. Обработка деталей изделия (горловины, швов, низа, вытачивание рукавов). Технология вытачивания потайной застежки-молнии.
Практика: перенос выкройки на ткань, раскрой. Сметывание деталей изделия. Первая примерка, втачивание и обработка рукавов. Втачивание молнии. Пошив деталей. Практическая работа: втачивание молнии.

3.
Аппликация.
Теория: традиции применения аппликации для украшения одежды. Машинная аппликация. Подбор ткани цветовому сочетанию. Дублирование ткани.

Практика: обтяжка изделия (вазы). Раскрой деталей (цветов, листьев). Выстрочка машинной строчкой. Коллективная работа.

4.
Лоскутное искусство.
Теория: предметы интерьера, выполненные в лоскутной технике. Сочетание с другими частями интерьера. Разработка композиции интерьера.

Практика: подбор, подготовка ткани к работе. Раскрой ткани, изготовление и оформление изделий. Индивидуальная творческая работа.
5. Искусство пэчворка.

Теория: сочетание разных видов ткани при изготовлении изделий. Способы узоров и геометрических фигур. Особенности подбора ткани.
Практика: подбор ткани для изделий. Подготовка ткани к работе. Пошив изделий. Практическая работа: изготовление изделия в технике пэчворка (на свободную тему).
6. Изделия из кожи.
Теория: окраска кожи. Обжиг кожи. Правила техники безопасности.
Практика: разметка и раскрой кожи. Обжиг кожи. Изготовление изделий. Оформление изделий. Практическая работа: изготовление предметов интерьера из кожи (свободный выбор).

7.
Вышивка лентами.
Теория: инструменты и материалы, необходимые для вышивки, росписи. Фоновая роспись. Вазы для цветов. Роспись ленточек. Индивидуальная творческая работа.

Практика: упражнение в росписи по фоновой ткани. Выполнение ваз для цветов. Роспись ленточек.

8.
Итоговое занятие.
Практика: подведение итогов достижений обучающихся. Выставка работ. Анализ работы в объединении. Защита творческой работы.

4. Методическое обеспечение программы
Каждый год обучения по данной программе является связующим звеном с последующими годами обучения. На начальном этапе обучения по программе «Швейное дело» с целью активизации образовательного процесса целесообразно использовать:

· методы, направленные на формирование положительной мотивации к обучению;

· прием состязательности при организации работы в микроколлективах;

· сочетание    личностно-ориентированного    и    дифференцированного подходов.
Теоретическая   часть   программы   имеет   целью   ознакомление   со специальной терминологией, техниками работы с тканью, их особенностями. Практическая часть предусматривает овладение навыками изготовления изделий в разных техниках, видах декоративно-прикладного искусства с разными видами тканей.

Для формирования эстетического восприятия окружающего мира, развития художественного вкуса, важно использование межпредметных связей: заочные путешествия по странам в разные времена, домам мод всемирно-известных кутюрье, беседы об их творчестве, современных направлениях моды.

Первый год обучения носит ознакомительный характер. Здесь необходимо целенаправленно подбирать тематику занятий, бесед, изделия для изготовления с целью заинтересованности детей в обучении данным видам деятельности.

На втором и третьем годах обучения занятия строятся с учетом имеющихся знаний и с опорой на приобретенные умения и навыки, изучаются новые техники работы с тканью.

Четвертый год обучения носит творческий характер. Обучающимся необходимо давать больше возможности самостоятельно создавать эскизы, композиции будущих изделий, оформлять бижутерией и другими элементами отделки.

Для обеспечения качественного процесса обучения необходим методический материал:

1. Образцы:

·  разных видов тканей;

·  основных ручных швов;

·  приемов плетения узоров, узлов;

·  готовых изделий в ассортименте;

·  специальных приспособлений и инструментов.
2. Наглядные таблицы условных обозначений мерок, узлов и т. д.

3. Дидактический раздаточный материал: карточки с последовательностью выполнения узлов, узоров и т. д.

4. Копилка    декоративных    элементов,    разнообразной    фурнитуры, конструктивных деталей.
5. Каталог изделий обучающихся разных лет обучения.

Накопленный методический материал позволит результативно использовать учебное время, учитывать интересы обучающихся, воспитывать самостоятельность, творческий поиск вариантов художественного выполнения изделия, осуществлять дифференцированный подход в обучении.
Для эффективной реализации программы необходимы следующие средства для её реализации:

1) Материально-технические:

· тетради;
· бумага для построения выкроек, ватман;
· картон белый, цветной;
· фотоальбом;
· ручки;
· карандаши простые, цветные;
· фломастеры;
· ножницы для раскроя;
· линейка портновская;
· клей ПВА;
· ткани разных видов и фактур;
· рамки для оформления изделий;
· машинки швейные;
· иглы;
· оверлог;

· манекены;
· вешалки;

· булавки;

· фотоаппарат.
2) Учебно-методические:

· специальная литература;
· фотоматериалы;
· наглядные пособия.

С целью выявления уровня овладения обучающимися программным материалом рекомендуется применять вариативные формы контроля:

	Сроки контроля
	Вид 

контроля
	Объект контроля
	Форма 

контроля
	Необходимый инструментарий

	1 год обучения



	Сентябрь
	Вводный
	Исходные знания обучающихся по направлению деятельности 
	Беседа
	Перечень

 примерных 

вопросов

	Сентябрь
	Рубежный 
	Теоретические знания по теме
	Игра «Поле 

чудес»
	Сценарий игры, карточки 

со словами

	Ноябрь
	Рубежный 
	Определение размера по снятым меркам
	Практическая работа
	Таблица для определения размера по снятым меркам

	Январь
	Рубежный 
	Работа в технике аппликации
	Практическая работа
	Ткань, клей

	Март
	Рубежный 
	Алгоритм изготовления мягкой игрушки
	Практическая работа
	Схема изготовления игрушки, бумага, ткань

	Апрель
	Рубежный 
	Стачивание 

лоскутов
	Практическая работа
	Образцы 

рисунков, ткань

	Май
	Рубежный
	Изготовление 

изделий из кожи
	Практическая работа
	Образцы изделий, кожа

	Май 
	Итоговый 
	Знания и умения, полученные по окончании 1-го года обучения

	Выставка 
	Готовые изделия обучающихся 

	2 год обучения



	Сентябрь
	Вводный
	Знания, полученные за 1-ый год обучения
	Беседа 
	Перечень 

примерных 

вопросов

	Октябрь 
	Рубежный 
	Основы конструирования и моделирования одежды
	Занятие-конкурс
	Сценарий занятия-конкурса, бумага, плакаты с изображением выкроек

	Ноябрь 
	Рубежный 
	Выполнение 

аппликации 
	Практическая работа
	Ткань, фурнитура

	Декабрь 
	Рубежный 
	Изготовление орнаментальной лоскутной композиции
	Коллективная работа
	Бумага, ткань

	Февраль 
	Рубежный 
	Изготовление изделий в стиле пэчворка
	Практическая работа
	Бумага, ткань

	Апрель
	Рубежный
	Техника изготовления изделий из кожи
	Практическая работа
	Образцы изделий (рисунки), кожа

	Май 
	Рубежный 
	Основные приёмы работы с лентами
	Индивидуальная творческая

 работа
	Образцы изделий (рисунки), лента различной ширины и цвета

	Май 
	Итоговый 
	Знания и умения, полученные по окончании 2-го года обучения

	Выставка, анализ работ 
	Готовые изделия обучающихся 

	3 год обучения



	Сентябрь 
	Вводный
	Знания, полученные за 2-ой год обучения
	Анкетирование 
	Анкета 

	Сентябрь 
	Рубежный 
	Мода. Классификация одежды.
	Опрос 

(по карточкам)
	Дидактические карточки

	Октябрь
	Рубежный 
	Основы конструирования и моделирования одежды
	Практическая работа
	Бумага, ткань

	Декабрь 
	Рубежный 
	Выполнение 

аппликации
	Игра «Заморочки из бочки»
	Сценарий игры, дидактические карточки

	Январь
	Рубежный 
	Лоскутное искусство. Машинная 

вышивка
	Разгадывание кроссвордов
	Кроссворд 

	Февраль 
	Рубежный
	Искусство пэчворка. Машинная вышивка
	Практическая работа
	Бумага, ткань

	Апрель 
	Рубежный
	Выполнение фона методом драпировки
	Практическая работа
	Кожа, клей, 

свечи

	Май 
	Рубежный
	Вышивка цветов, листьев. Французские узелки
	Практическая работа
	Лента разной ширины и цвета

	Май 
	Итоговый 
	Знания и умения, полученные по окончании 3-го года обучения
	Конкурс профмастерства 
	Сценарий конкурса, дидактические карточки, ткань, ленты 

	4 год обучения



	Сентябрь 
	Вводный 
	Знания, полученные за 3-ий год обучения
	Анкетирование 
	Анкета 

	Октябрь 
	Рубежный
	Основы конструирования и моделирования одежды 
	Практическая работа
	Ткань, молния  

	Ноябрь
	Рубежный
	Выполнение аппликации
	Коллективная работа 
	Ткань, бумага

	Декабрь 
	Рубежный
	Предметы интерьера в лоскутной технике
	Индивидуальная творческая 

работа
	Ткань, бумага

	Февраль 
	Рубежный
	Искусство пэчворка (сочетание разных видов тканей)
	Практическая работа
	Ткань, бумага

	Март 
	Рубежный
	Предметы интерьера из кожи
	Практическая работа
	Кожа, свечи, клей

	Май
	Рубежный
	Фоновая роспись, роспись ленточек
	Индивидуальная творческая 

работа
	Ленты, краски, ткани

	Май
	Итоговый 
	Знания и умения, полученные по окончании обучения в объединении
	Защита 

творческой 

работы
	Готовые изделия обучающихся


5. Список литературы
Список литературы для педагога

1. Веселая деревня / Под ред. В.Панова. - Челябинск: Архаим, 2006.

2. Весеннее настроение / Под ред. В.Панова. - Челябинск: Архаим, 2006.

3. Закревская М.Г. Шьем детям сами. - Новосибирск: Детская литература,1991.

4. Кокс Э. Вышивка шелковыми ленточками. - М.: Кристина - новый век, 2006.

5. Магия лоскутка / Под ред. П.Малкольм. - Нью-Йорк: Саймон и Шустер, 1994.

6. Митителло К. Аппликация. - М.: Культура и традиции, 2004.

7. Митителло К. Модная аппликация. - М.: Эксмо, 2006.

8. Перевертень Г.И.  Самоделки из текстильных материалов. - М.: Просвещение, 1990.

9. Селенова О.Л. Веселые игрушки. - М.: Мода и рукоделие, 2004.

10. Селенова О.Л. Сувенирная игрушка. - М.: Мода и рукоделие, 2004.

11. П.Селиванова Т.А. Изделия из кожи. - М.: МСП, 2005.

12.Чибрикова О.В. Поделки из кожи для украшения интерьера. - М.: Эксмо, 2005.
13. Школа шитья / Пер. О.Озеровой. - М.: Эксмо, 2006г.
Список литературы для обучающихся
1. Кокс Э. Вышивка шелковыми ленточками. - М.: Кристина - новый век, 2006.
2. Магия лоскутка / Под ред. П. Малкольм. - Нью-Йорк: Саймон и Шустер, 1994.
3. Митителло К. Модная аппликация. - М.: Эксмо, 2006.
4. Перевертень Г.И.  Самоделки из текстильных материалов. - М.: Просвещение, 1990.
5.Чибрикова О.В. Поделки из кожи для украшения интерьера. - М.: Эксмо, 2005.

